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Iflg WHO er klimaforandringer den

Skal sundhedsvasenet [ e el

Sundhedsvasenet <
= 6,3% af Danmarks CO2-udledning*

Sundhedsvasenet i EU, USA og Kina <€
star for 56% af udledningen, men huser
kun 29% af befolkningen*



https://noharm-uscanada.org/ClimateFootprintReport
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Forretningsplan
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Tillid - ansvar og muligheder

Trovaerdigheds-
analysen 2023
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Indkgb af varer

og tjenesteydelser

CO2-aftryk i detaljer (2022)
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https://www.rm.dk/api/NewESDHBlock/DownloadFile%3FagendaPath=%5C%5CRMAPPS0221.onerm.dk%5CCMS01-EXT%5CESDH%2520Data%5CRM_Internet%5Cdagsordener%5Cregionsraadet%25202021%5C15-12-2021%5CAaben_dagsorden&appendixId=324204
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Carbon footprint of health care Carbon footprint of clinical care
35,772 kilotonnes CO,e emissions 28,618 kilotonnes CO_e emissions

10%

I :sc o

30%
8,585 CO,e

60%
17,171 CO,e

@ Harmful care
@ Buildings, electricity, gas Low value care
@ Clinical care @ Effective care

Box 1. The carbon footprint of Australian health care and the share of its carbon emissions
attributable to harmful, low value and effective care.
Barret, Alexandra L. et al, High value health care is low carbon health care, 26 October 2021, MJA.
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Bevidst forbrug - Hofteoperationer

Bruger vi det samme, ndr vi gor det samme, med samme outcome?

Samlet vaegt af éngangsudstyr v. ucementerede hofteoperationer
pr. enhed 2022
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Horsens Silkeborg Randers Aarhus



Bevidst forbrug - Hofteoperationer
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Alt hvad der ligger uden
for det store bl3a
afdaekningsstykke
udfases

- samarbejde med
ingenigr studerende om
principper for
procedurepakker ift udbud



Medicinpakninger scannes ind ved
opfyldning af medicinrum

Automatisk registrering af
udlgbsdato

1 mio kr. for udvikling og test
I 2022 flyttet for 1,315 mio. kr.
medicin fra skraldespanden til

brug pa andre afdelinger

Skaleret til alle enheder
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Engangs/flergangs kopper mdt
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CirkUIar ﬂkonomi regionmidtjylland
- En metode til at opnd beeredygtighed

Genbehandling

Genanvendelse Istandseettelse Genbrug Vedligehold
iﬁiif iﬂwﬁj iKVE: Lw/ :?\\
A T
L XY R ¥ Ny Y,
Ravareudvinding Produktion Leverandgr Brugsfase Forbraending

)

Lineer gkonomi



Metalinstrumenter - éngangs/flergangs

Klimapavirkning per
anvendelsesgang

Engangs Flergangs



Kan vi bruge (hgjt specialiseret) éngangsudstyr
flere gange?

For ikrafttraedelsen af EU’s forordning om medicinsk
udstyr (MDR) den 26. maj 2021 = LOVLIGT

Efter = IKKE LOVLIGT (art. 17, stk.3)

Muligt at tillade det igen - vil vi det i Danmark?
set ift.patientsikkerhed, klima/miljg, gkonomi og
forsyningssikkerhed.

Arbejdsgruppe nedsat i Q1 2022 pa vegne af de
5 regioner

Foglgegruppe etableret




Inddragede parter

e Laegemiddelstyrelsen

e Statens Serum Institut

e Dansk Selskab for Klinisk Mikrobiologi

e Fagligt selskab for Hygiejnesygeplejersker

e Dansk selskab for Centralsterilisering og
Sygehushygiejne

e Laegeforeningen
e Dansk selskab for Patientsikkerhed

e Styrelsen for Patientsikkerhed
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Danske Regioner

Region Syddanmark (Klinisk mikrobiologisk
afd. og Projektorganisation for byggeri og
grogn omestilling)

Region Nordjylland (Regional Udvikling)
Region Hovedstaden (Center for @konomi,
Klinisk mikrobiologisk afdeling, Hvidovre
Hospital og Den Regionale Sterilcentral)

Region Sjeelland (Regional Udvikling)

Region Midtjylland (Klinisk Mikrobiologisk
afdeling og Sterilafdelingen, AUH)



Hjertekatedre - éngangs/flergangsbrug af éngangs ““dt

Price difference for one year with a 25% failure Potentiale for CO2-reduktion

rate
5.000.000 4.497.055

4.000.000 coo

reduktion
3.000.000 pa 56%

2.091.590

2.000.000
1.000.000 2.405.465

0
Cost of the Cost of the AUH

current system case with 25%

failure rate
Ingen genbehandling Case med 48,9% fejlrate AUH-case 25% fejlrate




Engangs/Flergangs - tekstiler

-
Qm; Ministry of Environment
== Of Denmark

Environmental

Hvor er det muligt og fordelagtigt at skifte til flergangstekstiler? (LCA/TCO)
Forsyningssikkerhed (300.000 vaernemiddelskitler i 2019, 3 mio i 2020 i RM)
PFAS er ikke en del af en baeredygtig lgsning
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Engangs/flergangs kopper mn]dt
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Regionshospitalet Randers 1dt

Valg intranet nidtjylland

~ Metts

— - - - - - - - PR - -

Komi
. . S Skriv
Brikkerne fjernes: 1. juni stopper
indkgb af engangskopper og lejepapir
» pir e Laes
Hvilk
23. marts 2023
¥ Lees
% Anvendelse af engangskopper og lejepapir udfases pa RH Randers .

z 8 R Bliv
med udgangen af maj. Hospitalsledelsen har besluttet, at indkeb af beor
de to varetyper stopper 1. juni. _l‘_'_l__i.q,t_jz

“— baere
regior DR 0l 0
engan Tidlic

A RHR
af an
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Bevidst forbrug - Hofteoperationer

Alt hvad der ligger uden
for det store bl3a
afdaekningsstykke
udfases

—>Skalerings og
implementerings-setup,
bade indkgb og adfserd
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Problemer & Potentialer
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Problemer & Potentialer




Problemer, Potentialer & Perspektiver

28 - www.regionmidtjylland.dk



FAEndring af sundhedsvaesenets perspektiv m‘dt
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(\_/" Samarbejdssystemer ~‘

Frit oversat efter Otto Scharmer, Organisational Field of Perspective



Human Embryonic and Foetal Development

@&

Fertilizedegg  2-cell stage 4-cell stage

Foetus - 4 weeks Foetus - 10 weeks

Foetus - 16 weeks Foetus - 20 weeks
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Either we suceed together

- or we don’t suceed at all



Det vi kan, det skal vi

MINDRE FORBRUG

Skift fr:
til flerg

Sehom flergangsuds!
ogstenliseres er det

and engangsudstyr D
affald 0g CO,e-ugledn|

Inspiration
. S E‘:..‘ﬁ:%

GENANVEND MERE

Minimer ¢
risikoaffa
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ORGANISERING

Skab en brEd’ "vi har haft rigtig god erfaring med

at skabe en organisering, hvor
vl Involverer alle de forskellige

tveerfa g li g og fagarupper pa afdelingen | det

omfang vl kan. Detsikrer en bred

|0 ka' 0 rg an ise r i n g forankring af tiltagene og gl=de over

atvare med til at gere en forskel.”

roitd nar-'m:a-.aum
At haveopbakning fra ledelsen o, o9

ogatudpege enbaredygtig-
hegsambassader pd jeres af-
snit skaber en forpligtelse tI
arbejdet, fastholder gpmaark-
somheden pd baredygtighe-
den, skaber flere resultater og
ger opgaven lettere at priorl-
tere. Det viser erfaringer fra
e afsnit, der har arbejdet med
titagene | kataloget




Health¢Care

9] BORN FREE GENERATION

hthout Harm 2023 B 2026

By 2030, we hope to see the first generation of babies in over a
century in Europe born free of plastic pollution and toxic chemicals.

To do that, we will create a new model to create the safest and most
sustainable maternity/paediatric wards and embed environmental
health approaches and behaviours among healthcare professionals
and parents.

We will also train future and current healthcare professionals on
the model and inspire broader societal change in support of
environmental health through a large-scale awareness-raising
campaign.

NO HARM -EUROPE.ORG



FOUR HOSPITALS

NHS

O Great Ormond Street
«~ Hospital for Children

NHS Foundation Trust

CENTRE
HOSPITALIER
ANGOULEME

regionmidtjylland

NHS

The Newcastle upon Tyne Hospitals
NHS Foundation Trust

N® HARM -EUROPE.ORG

TWO UNIVERSITIES

F
H

Berner Fachhochschule
Haute école spécialisée bernoise
Bern University of Applied Sciences

L-Universita
ta' Malta
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Either we suceed together

- or we don’t suceed at all

Tak for opmarksomheden
I 4 L Dy I

Maria Gaden / maria.gaden@rm.dk / 2467 6105
www.voresbaeredygtighed.rm.dk
www.cfbh.rm.dk
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Hvad kan VI ggre?

I morgen?
Om 1-2 ar?

Og hvad skal vi ggre i morgen for at kunne det vi gerne vil om
1-2 ar?.. S

~Snak med sidemanden i 5-10 min.




