
TVÆRFAGLIGT 
OBSTETRISK

FORUM
Når faglighed møder følelser
 - Abortforløb efter uge 12 og obstetrisk arbejdsmiljø

6.-7. november 2026 . Trinity Hotel og Konferencecenter
Gl. Færgevej 30, 7000 Fredericia



09.30 - 10.00 Ankomst og registrering

10.00 - 10.15 Velkomst v. TOFs bestyrelse

10.15 - 10.45 Regler og rettigheder på abortområdet
Liv Navntoft Henningsen, jurist, ph.d., lektor ved juridisk institut SDU

10.45 - 11.15 Bag om den nye abortlov – fra faglig viden til ny lovgivning
Agnethe Vale Nielsen, Enhedschef i Sundhedsstyrelsen og speciallæge i
samfundsmedicin

11.15-11.30 Kort pause

11.30 - 12.15 Mødrehjælpens tilbud om støttesamtaler i forbindelse med tvivl om abort
og ’efter abortstøttesamtaler’ for gravide og par
Anette Storgaard, socialrådgiver og sorgrådgiver samt social fagligt medlem af
Abortnævnet

12.15 - 12.45 At fravælge det ønskede: Forældres sorg og sundhedsprofessionelles
perspektiver ved abort på føtal indikation
Mette Eklund, Jordemoder, ph.d.-studerende, Institut for Klinisk Medicin, AUH.

12.45 - 13.45 Frokost

13.45 - 14.30 Relationen før fødslen – det ufødte barns sanser, kompetencer,
smertesansning og betydningen af prænatal tilknytning
Henrik Dybvad, Psykolog med speciale i præ- og perinatal psykologi

14.30 - 16.30

Fra mistanke til diagnose: Om føtalmedicin, prænatal genetik og
forældreperspektiver
Olav Bjørn Petersen, Professor i føtalmedicin, Rigshospitalet, Ida Vogel, Professor
i fosterdiagnostik, Aarhus Universitetshospital og  Stina Lou, lektor i klinisk
antropologi, Aarhus Universitet

Kaffe og kage

Paneldebat med dagens oplægsholdere

17.30 Fælles afrunding og refleksion over dagen

Middagen serveres kl 18.30

PROGRAM FREDAG



09.00 - 09.10 Dagens program v. TOFs bestyrelse

09.10 - 09.30 Friske obstetriske data (DKKP)
Anne Gjesing Høj Eggers, overlæge i obstetrik på SUH

09.30 - 10.00 Når noget går galt, bliver personalet også ramt. Hvordan samler vi
bedst op bagefter? Kollegastøtte, debriefing eller en chatbot?
Katja Schrøder, Jordemoder, Lektor ved Det Sundhedsvidenskabelige fakultet,
Institut for Sundhedstjenesteforskning, Brugerperspektiver og borgernære
indsatser, SDU

10.30 - 11.15 Evidensbaseret compassion-træning – hjernen, følelsesregulering og
balance mellem krav, nærvær og trivsel
Camilla Littau Nielsen, Klinisk sygeplejespecialist, ph.d. og post.doc.
Afdeling for Hjerne- og Nervesygdomme & Uddannelsescentret, Esbjerg
Sygehus og Grindsted Sygehus. Institut for Regional Sundhedsforskning,
Syddansk Universitet 

11.15 - 11.30 Kort pause

11.30 - 11.50 VR-baseret resilienstræning af jordemødre og yngre læger i relation til
akutte fødselsforløb. Et igangværende forskningsprojekt 
Helene Thing, Jordemoder, cand.scient.san., Regionshospitalet Gødstrup

11.50 - 12.45 Mental sundhed for sundhedsprofessionelle – set i organisatorisk og
individuelt perspektiv: Hvordan passer vi på os selv, så vi kan passe på
andre?
Janne Berlac, Overlæge, MPO, Afdeling for kvindesygdomme, graviditet og
fødsler, Herlev Hospital

13.00 Farvel og tak for denne gang
Der vil være madpakker til turen hjem

PROGRAM LØRDAG
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